
Camp de jour TransForm’Action de Fondation Par-enfant
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GUIDE DU PARENT AVISÉ
Nos attentes envers vous, chers parents, pour cet été, sont les
suivantes :

 1. Prendre connaissance de l’ensemble de ce document; 
2. Prendre connaissance de la directive sur la violence;
 3. Présenter le code de vie à votre enfant avant le début du
camp; 
4. Collaborer avec le personnel du camp si votre enfant adopte
des comportements qui vont à l’encontre du code de vie;
 5. Respecter les procédures d’arrivée et de départ;
 6. Enseigner à son enfant à mettre de la crème solaire et son
maillot de bain de façon autonome avant sa première journée au
camp; 
7. Aider à l’amélioration de la qualité de vie de son enfant au
camp en partageant toutes informations pouvant nous aider à
mieux intervenir avec lui;
8. Remplir le formulaire d’inscription disponible via l’onglet CAMP
DE JOUR de notre site internet : www.par-enfant.com 
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Mise en contexte 
Le camp de jour TransForm’Action est  l’un des services offerts
par Fondation Par-enfant. Fondation Par-enfant est un organisme
à but non lucratif ayant pour mission : 1. l’accompagnement des
jeunes de 5 à 18 ans dans le développement des habiletés
émotionnelles, sociales, relationnelles permettant de prévenir
l'isolement social. 2. L'accompagnement des parents d’enfants de
0 à 18 ans dans la solidification d'une saine relation avec leurs
enfants afin de prévenir et de faire face aux différents défis reliés
aux stades du développement psychosocial. 

TransForm’Action est alors un camp de jour estival de
développement des habiletés émotionnelles, relationnelles,
sociales et comportementales des jeunes de 5 à 12 ans de
Montréal-Nord et les alentours. 

Composé de 8 thématiques, il a pour but d’augmenter la
confiance, l’estime personnelle, de briser l’isolement social tout
en renforçant l’image positive de soi. 
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Période d’inscription 
Les inscriptions débuteront le 24 mars 2025 et prendront fin à
l’atteinte du nombre de jeune visé pour la période. Au besoin,
l’administration de l’organisme se donne le droit de rouvrir les
inscriptions en tout temps, avant et pendant la période estivale.  
Étant donné la particularité du camp, le nombre est restreint et
les places partent vite. Il est important de procéder le plus vite
possible au paiement des frais d’inscription afin d’assurer sa
place.  

Une liste d’attente sera disponible en cas d’insuffisance de
places. Cette liste ne garantit en aucun cas la confirmation de
l’inscription au camp. Elle permet de prioriser votre enfant en cas
de libération de places/d’annulation et de non-fréquentation. 

Veuillez noter que les places disponibles sont prises très
rapidement. Nous vous recommandons de procéder à
l’inscription et le paiement des frais le plus tôt possible. 
La directrice reste joignable par téléphone du lundi au vendredi
de 10h à 17h : 450-421 6801. Si vous tombez sur la boîte vocale,
veuillez laissez un message. Pour du soutien technique, il est
possible de passer au bureau les lundis ou mardis, sur rendez-
vous seulement (L’adresse vous sera communiquée lors de
l’appel).  
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Horaire
Le camp de jour TransForm’Action dure 8 semaines. Il débute le
23 juin 2025 et se termine le 15 août 2025.   Les heures
d’ouverture sont de 9h à 16h (sans compter les heures du service
de garde). L’adresse est : Montréal-Nord (Précision à venir). 

Service de Garde
Le service de garde est ouvert de 7h à 9h et de 16h à 18h pour les
enfants inscrits. 
 Il y a des frais supplémentaires pour ce service : 20$/semaine
pour  une période (jour ou soir) ou 40$/semaine pour les deux
périodes (matin et soir). 

Communication parents -Animateur de groupe VS
Coordonnateur

Toute communication importante passe par les coordonnateurs
du camp ou la gestionnaire qui est aussi la directrice de
l’organisme. Par information importante, nous sous-entendons :
retour sur une situation produite au camp, vérification d’une
information transmise par l’enfant, suivi de paiement, détails sur
les sorties, retour sur un atelier, retour sur une intervention,
sujets sensibles, etc. Les interactions avec les moniteurs du camp
sont limitées étant donné que cela ne fait pas partie de leurs
mandats. 
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Groupe et secteur d’âge
Nous respectons un ratio de 10 enfants pour les groupes de 5 à 6
ans, de 12 enfants pour les groupe de 7 à 8 ans et un ratio de 15
enfants pour les groupes de 9 à 12 ans.

Pour plus de questions concernant la répartition des jeunes dans
les groupes, veuillez communiquer avec la gestionnaire : 450-421
6801. 

Bris et faux appel aux pompiers
Si votre enfant est responsable d’un bris de matériel jugé
important par l’équipe de direction (gestionnaire et
coordonnateurs) ou aux infrastructures des lieux, les coûts de
réparations seront chargés aux parents ou responsables de
l’enfant. Il est donc primordial de sensibiliser votre enfant quant à
l’importance du respect des matériels et de l’emplacement
physique.

Si une alarme incendie est activée sans réelle raison par votre
enfant, les frais d’une alerte incendie vous seront chargés. Le coût
pour ce genre d’événement était de 100$. 
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Directives sur la violence
 Fondation Par-enfant s’est dotée d’une directive claire qui
encadre la violence dans ses activités du camp de jour
TransForm’Action. Celle-ci sera bientôt disponible.

Sac à dos et objets personnels de l’enfant
 Votre enfant doit avoir en tout temps dans son sac :

Des vêtements adaptés aux activités sportives du camp de
jour et à la température;
Chapeau ou casquette 
Maillot de bain et serviette de bain/plage
Sac de plastique (pour remettre son maillot de bain mouillé ou
des vêtements souillés)
Un kit de rechange, en cas de besoin
Crème solaire
Bouteille d’eau identifiée au nom de l’enfant
Médicaments (le cas échéant)
Souliers de sport, espadrilles ou sandales qui tiennent le pied 

Il est interdit d’apporte tout objet personnel non nécessaire : 
Jeux et appareils électroniques (ipod, cellulaire, tablette...)
Objet à collectionner : Cartes Pokémon, Pop-It, etc
Autres objets de valeur
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BOÎTE À LUNCH 
Un lunch froid ou chaud ainsi que des collations nutritives (au
moins deux) sont importants pour la santé et le bien-être de votre
enfant.  Les produits à base d’ARACHIDES et de NOIX sont
INTERDITS ! Les collations nutritives sont à privilégier !!!!

En cas d’oubli de la boîte à lunch à la maison ou manque de temps,
il est de la responsabilité du parent d’en informer l’un des
responsables (coordonnateurs ou gestionnaire- Pas animateur)
afin de voir les différentes possibilités : dépannage alimentaire au
frais du parent, commande Uber Eats à recevoir au camp ou
autres. L’information doit être donnée au responsable au moins 1h
avant le dîner afin de faciliter le déplacement du personnel, au
besoin. 

En cas de perte de nourriture au moment du dîner (nourriture
tombée), le personnel procédera à un dépannage alimentaire
selon les aliments disponibles sur place. En cas de répétition, le
dépannage sera au frais du parent (un maximum de 2 dépannage
gratuit). 

Pour éviter la perte ou l’échange de boîte à lunch, veuillez s’il vous
plaît identifier lisiblement la boîte à lunch et tout effet personnel
de l’enfant. Fondation Par-enfant se décharge de toutes situations
pouvant survenir en cas d’échange de nourriture pour cause
d’effets personnels non identifiés (bols, bouteille d’eau, ustensiles,
etc.).   
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Chandail de camp
Le chandail est compris dans les frais d’inscription. De ce fait, votre
enfant recevra un chandail durant la première ou la deuxième
semaine de camp (dépendamment de la disponibilité du
fournisseur). Cet été, pour éviter les retards dans la réception des
chandails, les commandes seront passées très tôt, sans se fier aux
grandeurs. Nous tenterons d’offrir un chandail à votre enfant en
tenant compte le plus fidèlement possible de sa taille, cependant, il
est possible que la taille soit plus grande. 

Objets perdus 
Si votre enfant a perdu un objet en particulier, vous allez pouvoir
consulter la table d’objets perdus. Celle-ci sera disponible tout au
long de l’été. À la dernière semaine de l’été, les objets perdus
seront exposés sur une table. Une semaine après la fin du camp,
les objets perdus non réclamés seront donnés à des organismes
communautaires.

Procédure d’arrivée
La période d’accueil des enfants qui ne sont pas inscrits au service
de garde est de 8h45 à 9h00. Personne n’assurera la supervision de
votre enfant avant 8h45 (s’il n’est pas inscrit au service de garde),
sinon, les frais de la période complète vous seront chargés (20$). 
Si votre enfant est inscrit au service de garde, vous pouvez vous
présenter à partir de 7h. 
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Procédure d’arrivée (suite) 
Nous vous demandons de faire preuve de patience et
d’indulgence lors des premières journées et semaines de camp
lorsque vous venez porter votre enfant. 

Procédure de départ 
Afin de respecter la planification des moniteurs et d’éviter
l’attente, la période de départ des enfants est de 15h à 16h15.
Aucun parent ne pourra venir chercher son enfant avant 15h, à
moins d’avoir une raison pertinente et d’en avoir averti le
coordonnateur de secteur le matin même. 

Pour quitter avec votre enfant, une personne doit être autorisée à
venir le chercher. Pour qu’une personne quitte avec un enfant, il
faut absolument que celle-ci soit dans la liste des personnes
autorisées. Vous pouvez indiquer les personnes autorisées dans le
formulaire d’inscription ou bien en le mentionnant à l’un des
coordonnateurs le matin même. 

Si vous arrivez après 16h10 et que votre enfant n’est pas inscrit au
service de garde, celui-ci sera avec un coordonnateur identifié
jusqu’à 16h25. Après 16h25, votre enfant se joindra à un groupe
du service de garde.  Des frais de 20$ vous seront alors facturés et
votre enfant sera inscrit pour le service de garde du soir pour le
reste de la semaine. 
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Procédure de départ (suite)
 Passé 18h (fin du service de garde), le retard est pénalisé par un
10$ et 10$ additionnel par tranche de 15 min jusqu’à votre
arrivée.
 
Pour tous les enfants qui quittent seuls (quittant seul, avec la
fratrie ou d’autres jeunes du camp), un formulaire d’autorisation
de départ doit être rempli avant le début de la fréquentation au
camp et envoyé par courriel à : fondationparenfant@gmail.com.
Les enfants ayant l’autorisation de quitter seuls, quitteront le
camp à 16h. 

Nous vous demandons de faire preuve de patience et
d’indulgence lors des premières journées et semaines de camp
lorsque vous venez chercher votre enfant.

Procédure en cas de retard ou d’absence 
En cas de retard et qu’il n’y a personne sur le site, veuillez
téléphoner à ce numéro (450-421 6801) afin qu’un coordonnateur
puisse vous rejoindre. Ceci est aussi valable en cas de départ
hâtive : contactez le numéro, si personne n’est présent sur le site,
lors de votre arrivée. 
Il n’est pas nécessaire de signaler l’absence de votre enfant. S’il n’est
pas présent le matin, nous considérons qu’il est absent pour la
journée. 
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Journée type 
7h à 9h : Service de garde du matin
9h à 9h15 : Accueil par le coordo ou le moniteur du groupe de
l’enfant
9h15 à 9h45 : Rassemblement en grand groupe (moment de
déclaration positive, d’échange sur la soirée/la matinée
“Comment ça va”).
9h45-10h : Répartition dans le groupe spécifique et collation
10h-11h30 : Animation variée par le moniteur du groupe
 11h30 à 12h30 : Dîner 
12h30 à 13h00 : Temps calme/Lecture
13h-15h30 : Animation variée par le moniteur du groupe +
Collation
15h30-16h : Rassemblement en grand groupe (retour sur la
journée et déclaration positive). 
 15h à 16h15 : DÉPART des enfants (voir la procédure de
départ) 
16h à 118h : Service de garde 

*Étant donné qu’il y a des ateliers animés par des spécialistes,
selon la thématique, la programmation hebdomadaire vous sera
communiquée avant le début de chaque semaine. Surveillez votre
courriel (Y compris les mails indésirables). 
Les sorties vous seront communiqués au moins deux semaines
afin de valider la présence de votre enfant et de vous donner les
informations nécessaires (N.B : prix sortie inclus dans le coût de la
semaine). 
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Thématiques 2025
cet été, les thématiques sont ainsi reparties : 
Semaine 1 : Sport, alimentation et cuisine (Atelier d’activités
physique, de cuisine et de l’importance de bien s’alimenter);
Semaine 2 : Apprendre à faire des choix éclairés (l’intimidation, le
choix des amis. la conséquence de nos actions, le pardon…);
Semaine 3 : L’écriture de la scène (écrire et monter une pièce de
théâtre pour le spectacle de fin de camp)
Semaine 4 : Art et science (Jardinage, bac sensoriel, expérience
scientifique, peinture…)
Semaine 5 : Danse & Musique (écrire une chanson, apprendre à
exprimer ses émotions à travers la musique, apprendre une
chorégraphie de danse, comprendre les bienfaits de la danse, etc.)
Semaine 6 : Le bien-être physique et mental ( Prendre soin de soi
“dents, cheveux, hygiène corporel, relaxer le corps, etc.).
Semaine 7 : La mode et le design ( Se démarque par son style
unique, recycler ses vêtements pour créer du style, bien utiliser les
accessoires, défaire les préjugés...)
Semaine 8 : Les cultures du monde (ouverture sur le monde,
apprendre une nouvelle langue, etc.)

*Les thématiques sont adaptés aux différents âges afin que
chacun apprend selon sa compréhension. 



Mis à jour le 
24/03/2025 INFO PARENTS

ÉTÉ 2025
Types d’activités 
Les types d’activités sont : 

Jeux de groupe et individuels 
Activités physiques 
Activités culturelles 
Activités calmes 
 Piscine/pataugeoire 
Jeux d’eau 
Activités spéciales (vendredi cinéma..)
Et autres!

* En cas de pluie, nous priorisons les activités extérieures. 

MÉDICATION 
Si votre enfant doit prendre une médication, prescrite ou non
(médicament vendu en vente libre, p.ex. Tylénol, Benadryl, Advil)
pendant les heures de camp, vous devez remplir une “Décharge
de médication” (disponible sur le site internet). 

Il n’est pas permit qu’un enfant garde des médicaments dans son
sac, peu importe le type. La décharge sera valide pour la durée
indiquée (pour tout l’été ou aux dates indiquées dans la
décharge). La décharge de médication remplie devra être envoyée
par courriel à : fondationparenfant@gmail . 

http://gmail/
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MÉDICATION (Suite)
Vous devez remettre la médication dans un sac en plastique
identifié au nom de l’enfant à la gestionnaire ou à l’un des
coordonnateurs. S’il s’agit d’une médication qui doit être prise
tous les jours, nous vous invitons à nous remettre la quantité
suffisante pour toute la durée de fréquentation de votre enfant.
La médication sera administrée par un responsable aux moments
indiqués sur la décharge. Les médicaments seront conservés dans
un endroit sécuritaire et l’excédent sera remis à l’enfant lors de sa
dernière journée de présence. Nous vous recommandons
fortement de faire faire un pilulier par votre pharmacie avec la
bonne posologie. Cette façon de faire, facilite grandement le
travail du responsable et permet d’assurer leur conservation.

INFIRMERIE 
Nous aurons à disposition, l’équipement nécessaire pour soigner
les petits bobos de vos enfants. Aucun médicament ne peut être
donné aux enfants pour mal de tête, piqûre, enflure,
démangeaison, mal de ventre, nausée, etc. Dans le cas d’une
blessure grave (p.ex. choc à la tête, fracture), nous vous
contacterons pour que vous veniez chercher votre enfant afin de
vous rendre à l’hôpital. Si la gravité de la situation l’impose, nous
aurons recours au transport ambulancier et les frais de celui-ci
seront assumés par le parent. 
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CRÈME SOLAIRE 
Il est important que vous montriez à votre enfant à mettre de la
crème solaire avant le début du camp. Cette recommandation est
particulièrement nécessaire pour les enfants qui utilisent de la
crème solaire en aérosol. Sachez que le personnel du camp n’est
pas autorisé à mettre de la crème solaire aux enfants. Chaque
enfant doit avoir sa propre bouteille de crème solaire identifiée, et
ce, même s’il a un frère ou une sœur qui fréquente le même site.
Les enfants ne peuvent pas se prêter de la crème solaire entre
eux. 

Tous les jours, votre enfant aura au moins trois moments pour
mettre de la crème solaire (avant le départ en activité le matin,
après le dîner et en milieu d’après-midi). Sachez que l’animateur
de votre enfant ne peut pas le forcer à appliquer de la crème
solaire. Nous vous encourageons donc à sensibiliser votre enfant
à l’importance de mettre de la crème solaire. Si votre enfant est
peu habile pour mettre de la crème solaire ou qu’il a tendance à
refuser d’en mettre, il est conseillé que vous appliquiez une
couche le matin avant son arrivée au camp.
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RELEVÉ 24 
Un reçu vous sera envoyé par courriel en février 2026 (relevé 24).
Il sera utile pour votre déclaration d’impôt.
 Il sera important de surveiller votre mail, car d’ici
décembre/janvier, vous devriez confirmer vos renseignements
importants permettant de finaliser votre relevé (adresse domicile,
et adresse courriel). 
Pour toute question concernant le relevé 24, veuillez écrire à
fondationparenfant@gmail.com

Document Référence : Info-parents 2024 (patrolevis.com)

mailto:fondationparenfant@gmail.com
https://www.patrolevis.com/_files/ugd/870b12_bfdf8101594146ff8e7d7010204e8b68.pdf

